
Schülerhallensportfest in Rain am Lech – Ein Fünfkampf mal anders 

Einmal etwas Neues probierten vier Athleten von Trainerin Theresa Nimptsch aus. Nico und Luca 

Raab, Niklas Kriegel und Prateek Datta starteten bei dem Hallensportfest am 21.01.2012. Folgende 

Disziplinen mussten absolviert werden: Hochsprung, 35m-Sprint, Standweitsprung, Kugelstoßen und 

6 Runden à ca. 90m. 

Überraschend stark zeigten sich alle in ihrem ersten Wettbewerb. Sie übersprangen als eine der 

Wenigen die 1,20m, Niklas überflog sogar noch 1,30m, um sich wertvolle Punkte zu holen. Motiviert 

durch die guten Ergebnisse haben vor allem die Raab-Brüder ihre Leidenschaft fürs Hochspringen 

entdeckt. 

 

 

 

 

Im darauffolgenden Kurzsprint starteten die vier gemeinsam in einem Lauf. Als Erster kam Niklas 

nach handgestoppten 5,6sec ins Ziel. Prateek und Luca kamen zeitgleich nach 6,3sec an, knapp hinter 

Nico mit 6,2sec.  

Nach einer kurzen Verschnaufpause ging es zum Standweitsprung, bei dem die Vier bei allen drei 

Versuchen um die 2,00m sprangen.  Nico und Prateek landete genau auf der 2-Meter-Marke, Luca 

schaffte sogar 2,10m und bei Niklas wurden 2,15m gemessen. 

Beim Kugelstoßen erzielten sie ebenfalls erstaunliche Weiten, dafür, dass sie diese Disziplin zum 

ersten Mal machten. Angefangen bei Niklas mit 5,15m über Luca mit 5,64m und Prateek mit 5,88m 

bis hin zu Nico mit starken 5,96m. 

Bei dem abschließenden Verfolgungsrennen im 

Sinne eines Ausdauerlaufes ging es nochmal um 

alles. Luca legte ein starkes Tempo vor, konnte das 

aber leider nicht bis ins Ziel halten, erschöpft kam 

er nach 2:20,5min an. Sein Bruder Nico hatte sich 

seinen Lauf etwas besser eingeteilt und lief nach 

einem souveränen Schlussspurt als Erster nach 

2:10,0min durchs Ziel. Niklas hielt trotz großer 

Aufregung vor dem Start seine Geschwindigkeit 

von Anfang bis Ende durch. Prateek kam nach 

lockeren sechs Runden nur leicht erschöpft an. Sie 

überliefen beide zeitgleich nach 2:20,0min die 

Linie. 

Nach einer etwas längeren Wartezeit kam es endlich zu den Siegerehrungen. In der Gruppe U13 

belegte Luca mit super 1536 Punkten den sechsten Rang. Eine Altersklasse höher ging es heiß her. 

Prateek wurde mit nur einem Punkt Rückstand (1542Punkte) Vierter. Nico musste sich mit seinen 

1611 Punkten nur seinem Vereinskameraden Niklas (1690Punkte) geschlagen geben.  

Mit Sicherheit wird dieser Wettbewerb auch nächstes Jahr wieder in dem Wettkampfplan der jungen 

Sportler auftauchen. 


